Korunmak Icin,

v' Oksiirme veya hapsirma
sirasinda
agiz ve burun tek kullanimhik
mendille kapatilmali, mendil yoksa
dirsegin i¢ kismi kullanilmalidir.
v Olabildigince kalabalik
ortamlardan uzak
durulmalidir.
v' Tokalagsma ve Sarilmadan
kacinilmalidir.
v Kirli ellerle agiz, burun ve
gozlere dokunulmamalidir

v El hijyenine 6nem
verilmelidir.Eller en az 20
saniye boyunca sabun ve
suyla yikanmali, sabun ve
suyun olmadigi durumlarda
alkol icerikli el antiseptigi
kullanilmalidir.

v' Smiflar ve evler basta olmak
uzere kapali alanlar sik sik
havalandirilmalidir.

v' Bagigiklik sistemini
gliclendirmek i¢in dengeli ve
saglikli beslenilmelidir.

v' Gadalar tiketilmeden 6nce
lyice yikanmalidir
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Koronaviriis nedir?

>

Yeni Koronavirus

solunum yolu enfeksiyonu yapan
bir virlstar.

Yeni Korona Viriis Nasil
((r

Bulasir? Hasta
kigilerin gksiirme veya hapsirmayla ortay
sactigi damlaciklarin ortamdaki diger
bireylerin

agiz,burun ve gozlerine
temasiyla,damlaciklarin

yapistigl ylizeylere dokunduktan sonra ellerin
agiz,burun veya goze gotlrilmesiyle
bulasabilmektedir.

Yeni Koronaviris Belirtileri
Nelerdir?

En cok karsilasilan belirtiler ates,
okstliriik ve solunum sikintisidir.
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> Yeni Koronavirisiin kulucka
stiresi 2 1la 14 gindiir.

Belirtileri varsa Ne vapilmali?

Eger oksliriiyorsaniz, atesiniz varsa
ve nefes almakta zorlaniyorsaniz,
cerrahi maske takarak en yakin
saglhk kurulusuna basvurun.

Sik¢a Sorulan Sorular

TANISI NASIL KONULUR?

Yeni korona viriisi tespit etmek i¢in
gereken molekiler testlerdir.
Bunlarda ilkemizde mevcuttur.
ONLEMEK VEYA

TEDAVI ETMEK ICIN

BIR ILAC VAR MIDIR?

Halen hastaliga 6zel

bilinen bir tedavi yoktur.
Hastanin genel durumuna gore
gerekli destekleyici tedavi
uygulanmaktadir.
ANTIBIYOTIKLERLE
TEDAVI EDILEBILIR MI?
Antibiyotikler viriislerin neden
oldugu enfeksiyonlar: 6nlemek,tedavi
1¢in kullanilmaz.

ASISI VAR MIDIR?

Yeni Koronaviriis i¢in gelistirilmig
bir as1 henliz bulunmamaktadair.
Fakat as1 gelistirme ¢alismalar:
devam etmektedir

KiIMLER DAHA FAZLA
ETKILENIR?

Elde edilen veriler dogrultusunda,
1leri yastakiler ve kronik hastalig:
olanlarda enfeksiyonun agir seyretme
riski yuksektir.



